
 

 

 

  

UGE 15 - Mandag 
 

DET LUNE  

Bolognese(10,13,15) Serveres med pasta penne 

vendt med parmesan og olivenolie(1,2,6) 

 

DET GRØNNE 

Råkost af rødbede i æblecider-eddike og 

olivenolie med græskarkerner, feta og 

rosiner(6,13) 

 

 

Dagens brød(1,6,8,9) 

 

 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

 

  

UGE 15 - Tirsdag 
 

DET LUNE  

Paprikagryde med oksekød og urter(1,6,10,13,15) 

Serveres med grov mos af kartofler og 

rodfrugter(6) 

 

DET GRØNNE 

Coleslaw af gulerødder og hvidkål i sød creme 

toppet med sprøde kerner og persille(2,6,11,13) 

 

 

Dagens brød(1,6,8,9) 

 

 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

 

  

UGE 15 - Onsdag 
 

 

DET LUNE  

Kylling i sur-sød sauce, med bambus, porrer, 

gulerødder, løg, spidskål og peberfrugt(13,15) 

Serveres med vilde ris.     

 

DET GRØNNE 

Salat bestående af bund af rød pesto vendt 

med perlebyg, toppet med broccolibuketter, 

cherry tomater og bagte squash(1,6,9,15) 

 

Ugens kage: Red velvet muffin(1,2,6,9) 

 

 

Dagens brød(1,6,8,9) 

 

 
Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

 

  

UGE 15 - Torsdag 
 

 

 

 

SKÆRTORSDAG 
 

 

 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 



 

 

 

 

UGE 15 - Fredag 
 

 

 

 

 

LANGFREDAG 
 

 

 

Tallene på menuen refererer til de 15 allergener. 1. Gluten, 2. Æg, 3. Fisk, 4. Jordnødder, 5. 

Krebsdyr, 6. Mælk, 7. Soja, 8. Sesam, 9. Nødder, 10. Selleri, 11. Sennep, 12. Lupin, 13. 

Svovldioxid, 14. Bløddyr, 15. Hvidløg 


